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  à¡ÉμÃäÍ´ÍÅ
 10 ศาสตราจารย ดร.ประเสริฐ ณ นคร
  Í Ṍμ¹ÒÂ¡ÃÒªºÑ³±ÔμÂÊ¶Ò¹ áÅÐ¹Ñ¡ÇÔ Ñ̈Â´Õà´‹¹áË‹§ªÒμ Ô »‚ 2531 
  ¼ÙŒ»ÃÐ¾Ñ¹ �̧¤íÒÃŒÍ§ÀÒÉÒä·Â¢Í§à¾Å§¾ÃÐÃÒª¹Ô¾¹¸ �à¡ÉμÃÈÒÊμÃ�

  à¡ÉμÃÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�
 14 ผลพลอยไดจากเห็ดถั่งเชาสีทองกับการเพิ่ม
  มูลคาในผลิตภัณฑเนื้อสัตวเพื่อสุขภาพ
  à»š¹àËḉ ª¹Ố Ë¹Öè§·ÕèÁÕÊÃÃ¾¤Ø³à»š¹ÊÁØ¹ä¾Ã »̃¨ Ø̈ºÑ¹à»š¹·Õè¹ÔÂÁ¡Ñ¹
  ÁÒ¡ ÁÕ¤Ø³¤‹Ò·Ò§âÀª¹Ò¡ÒÃÊÙ§ÍØ´Áä»´ŒÇÂÊÒÃÍÒËÒÃμ ‹Ò§ æ

 16 กระเจี๊ยบแดงลูกผสมเปดสายพันธุใหม
  ãËŒ¼Å¼ÅÔμÊÙ§ ãËŒ»ÃÔÁÒ³áÍ¹â¸ä«ÂÒ¹Ô¹ÊÙ§ ÊÒÁÒÃ¶»ÅÙ¡à»š¹äÁŒ
  »ÃÐ Ñ́ºäÁŒμ Ñ´´Í¡

 20 การเลี้ยงไกไขอินทรีย...คุณคาดี ๆ สําหรับ
  ผูบริโภค
 ÍÒËÒÃÍÔ¹·ÃÕÂ�à»š¹ÍÒËÒÃ·Õè¡íÒÅÑ§ä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁ¹ÔÂÁ¨Ò¡¼ÙŒºÃÔâÀ¤·ÕèÃÑ¡
 ÊØ¢ÀÒ¾ã¹»˜¨ Ø̈ºÑ¹ ÁÕ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔμâ´ÂäÁ‹ãªŒÊÒÃà¤ÁÕ

  à¡ÉμÃâ¿¡ÑÊ
 22 จายแพงทําไม? ใน “มะละกอ” ก็มี
  ¼ÅäÁŒ·ÕèÁÕÊÒÃàÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ ÊÒÁÒÃ¶·Ò¹ä´Œà»š¹»ÃÐ í̈Ò 
  ÃÒ¤ÒäÁ‹á¾§ ËÒ·Ò¹ä´ŒμÅÍ´·Ñé§»‚

 24 แนวคิดสําหรับผักและผลไมเพื่อความ
  ปลอดภัย
  ÀÒ¤ÃÑ°ä´Œ¡íÒË¹´ÁÒμÃ¡ÒÃãËŒà¡ÉμÃ¡Ã¼ÙŒ¼ÅÔμà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÃÑºÃÍ§
  ÃÐººà¡ÉμÃ Ṍ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

28 เห็ดเผาะ เช้ือราน้ีมีดีตรงไหน?
 ÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§àËç´à¼ÒÐã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹àª×éÍÇÑ³âÃ¤ áÅÐÂÑºÂÑé§à«ÅÅ �

ÁÐàÃç§ ÁÕ»ÃÐâÂª¹�·Ò§ÂÒ ÃÊàÂç¹ËÇÒ¹ ºíÒÃØ§Ã‹Ò§¡ÒÂ ªÙ¡íÒÅÑ§ 
á¡ŒªíéÒã¹

30 รูจักผักพื้นบาน
 ¾ÃÃ³¾×ª¹Ò¹Òª¹Ô´·Õè¾ºã¹·ŒÍ§¶Ôè¹μ ‹Ò§ æ ¢Í§»ÃÐà·È «Öè§¼ÙŒ¤¹

ã¹·ŒÍ§¶Ôè¹ Ñ́§¡Å‹ÒÇºÃÔâÀ¤ã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§¼Ñ¡ ·Ñé§ã¹ÃÙ»¢Í§¼Ñ¡Ê´
áÅÐã¹ÃÙ»·Õè»ÃØ§ÊØ¡áÅŒÇ
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  à·¤â¹à¡ÉμÃ
 44 การปลูกกลวยเพื่อใหผลผลิตมีคุณภาพ
 ¾Ñ¹ Ø̧�¡ÅŒÇÂ·Õè»ÅÙ¡à»š¹¾×ªàÈÃÉ°¡Ô¨·ÕèÊíÒ¤ÑÞÁÕà¾ÕÂ§ 3 ª¹Ô´

 48 เครื่องทอดสุญญากาศ
  ¡ÒÃ·Í´ÀÒÂãμ ŒÊÀÒÇÐºÃÃÂÒ¡ÒÈ·Õè¨Á¹íéÒÁÑ¹ ÊÒÁÒÃ¶·Í´¼ÅäÁŒ
  ·ÕèÁÕÍ§¤�»ÃÐ¡Íº»ÃÐàÀ·á»‡§ä Œ́´Õ

51 เทคนิคการใหความรอนแบบโอหมมิค 
  ทางเลือกในการประหยัดพลังงานใน
  กระบวนการผลิตอาหาร
  ¾ÅÑ§§Ò¹à»š¹·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·ÕèÁÕ¤‹ÒáÅÐ¨íÒà»š¹¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔμÍÒËÒÃ
  à¹×èÍ§ Œ́ÇÂ»ÃÔÁÒ³·ÕèÁÕ í̈Ò¡Ñ´

  ·ÑÇÃ�à¡ÉμÃ
 53 ตลาดสุขใจ
  ¤¹·Õèà¢ŒÒÁÒ¢ÒÂ¨Ðμ ŒÍ§à»š¹à¡ÉμÃ¡ÃËÃ×Í¤¹·Õè·íÒ¸ØÃ¡Ô¨ÍÒËÒÃà¾×èÍ
  ÊØ¢ÀÒ¾à·‹Ò¹Ñé¹ ÊÔ¹¤ŒÒμ ŒÍ§¼ÅÔμàÍ§ ·íÒàÍ§·ÕèºŒÒ¹ áÅŒÇ¹íÒÁÒ¢ÒÂ

  à¡ÉμÃ@äÅ¿Š
3 4 การประชาสัมพันธคุณคาเชิงสุขภาพของ
  อาหารไทยผานส่ือออนไลน
 ÃÐºº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¼‹Ò¹Ê×èÍÍÍ¹äÅ¹� ·íÒãËŒª‹ÇÂÅ´¤‹ÒãªŒ ‹̈ÒÂã¹¡ÒÃ

´íÒà¹Ô¹¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁà¼Âá¾Ã‹ÍÒËÒÃä·Â

 36 อาหารการกินกับสุขภาพของเรา
 ¡ÒÃ·Õè¤¹ä·ÂÁÕÍÒËÒÃ¡ÒÃ¡Ô¹·Õè́ Õ ¹‹Ò¨Ð·íÒãËŒàÃÒÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢ á¢ç§áÃ§

¢Öé¹ äÁ‹ãª‹ËÃ×Í

 40 ปลูกผักกินเอง ทุกคนทําได สรางรายได
 ¨Ò¡¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞ¡Ñº¡ÒÃ¡Ô¹à¾×èÍÊØ¢ÀÒ¾ÁÒ¡¢Öé¹ã¹·Ø¡ÇÑ¹

·íÒãËŒËÅÒÂ¤¹àÃÔèÁËÑ¹ÁÒÁÍ§ã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃ»ÅÙ¡¼Ñ¡¡Ô¹àÍ§

42 การศึกษาสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพเพื่อผล
  ทางสุขภาพและการประยุกตใช
 ÁÕ¡ÒÃãªŒÊÒÃÍÍ¡Ä·¸Ôì·Ò§ªÕÇÀÒ¾ËÅÒ¡ËÅÒÂÃÙ»áºº àª‹¹ Å´ä¢Œ 

Å´ÍÒ¡ÒÃäÍ ËÃ×ÍºÃÃà·ÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´

  à¡ÉμÃ·ÍÅ�¤
 8 บรรณาธิการแถลง
 º·ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ áÅÐÃÒÂ¹ÒÁ¤³Ð·íÒ§Ò¹ÇÒÃÊÒÃà¡ÉμÃÍÀÔÃÁÂ�

  à¡ÉμÃÍÑ¾à´·
 56 ขาวสารในวงการเกษตร
 ÍÑ¾à´·¢‹ÒÇÊÒÃ ã¤Ã ·íÒÍÐäÃ ·ÕèäË¹ ã¹Ç§¡ÒÃà¡ÉμÃ

  à¡ÉμÃÊá¤ÇÃ�
 59 ผลิตภัณฑและเทคโนโลยีเดนประจําฉบับ
 á¹Ð¹íÒ¼ÅÔμÀÑ³±�´ŒÒ¹¡ÒÃà¡ÉμÃáºº¤ÃºÇ§¨Ã

»¡Ô³¡Ð
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  à¾×èÍ¹à¡ÉμÃ
 60 รายช่ือผูลงโฆษณา
 ÃÒÂª×èÍà¾×èÍ¹à¡ÉμÃ·ÕèÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÇÒÃÊÒÃà¡ÉμÃÍÀÔÃÁÂ�

 61 à¡ÉμÃÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
  แบบฟอรมสมัครสมาชิกวารสารเกษตรอภริมย
 ÊÁÑ¤ÃÊÁÒªÔ¡ÇÒÃÊÒÃà¡ÉμÃÍÀÔÃÁÂ�
 62 แบบสอบถามความคิดเห็น
 Ã‹ÇÁáÅ¡à»ÅÕèÂ¹ μ Ô ªÁ ÇÒÃÊÒÃà¡ÉμÃÍÀÔÃÁÂ� ¾ÃŒÍÁÃÑº¢Í§·ÕèÃÐÅÖ¡

40 53
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